2022-2023 EGITIM OGRETIM YILI

NESELI YUZLER ANAOKULU 29 MAYIS- 2 HAZIRAN YEMEK LISTESI
29.05.2023 30.05.2023 31.05.2023 01.06.2023 02.06.2023
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
HASLANMIS YUMURTA SIMIT OMLET KASARLI TOST
PEYNIR PEYNIR PEYNIR MEYVE CAYI
YESIL ZEYTIN KARPUZ KARISIK ZEYTIN
. DOMATES A.CAY TAM YAGLI sUT
SECIM SALATALIK
TATILL TAM YAGLI sUT

O6LE YEMEGT

O6LE YEMEGT

SOSLU MAKARNA

O6LE YEMEGT

CACIK

IKINDI KAHVALTISI

TAVUK DONER
AYRAN

IKINDI KAHVALTISI

YESIL FASULYE
PIRING PILAVI

OGLE YEMEGL
AYRAN CORBAST
PATATESLI TAVUK
YEMEGL

KAKOLU KEK, sUT

IKINDI KAHVALTISI

KARPUZ, PEYNIR

MEYVE SALATASI

IKINDI KAHVALTISI
UzUMLU KEK, sUT

*T.C. SAGLIK BAKANLIGI, TOPLU BESLENME SISTEMLERL (TOPLU TUKETIM YERLERI) I¢IN ULUSAL MENU PLANLAMA VE
UYGULAMA REHBERINDEKLI OKUL ONCESI ¢OCUKLAR ICIN MENU PLANLAMA TABLOLARI ILE OKUL ONCESI VE OKUL CAGI
COCUKLARA YONELIK BESLENME ONERILERI VE MENU PROGRAMLARI KULLANILARAK OLUSTURULMUSTUR.

*MENULERDE YETERINCE EKMEK VE SU BULUNDURULMALIDIR.

* HAZIRLANAN AYLIK MENUYE UYULMAKLA BIRLIKTE GEREKLI GORULEN DURUMLARDA YONETIMIN ONAYI ILE DEGISIKLIK
YAPILABILMEKTEDIR.

MEHMET YILDIRIM
MUDUR YARDIMCISI

UGUR LALA

MUDUR YARDIMCISI

HANIM AVCI OZDEMIR
OKUL MUDURU




