2022-2023 EGITIM OGRETIM YILI
NESELI YUZLER ANAOKULU 05-09 HAZIRAN YEMEK LISTESI

05.06.2023 06.06.2023 07.06.2023 08.06.2023 09.06.2023
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
PIsi HASLANMIS YUMURTA SIMIT OMLET PEYNIRLLI ACMA
PEYNIR PEYNIR PEYNIR PEYNIR ZEYTIN
ZEYTIN YESIL ZEYTIN KARPUZ KARISIK ZEYTIN BITKI ¢AYI
DOMATES DOMATES A.CAY TAM YAGLI sUT
SALATALIK SALATALIK
A.CAY TAM YAGLT sUT

O6LE YEMEGT

O6LE YEMEGT

O6LE YEMEGT

O6LE YEMEGL

O6LE YEMEGT

SOSLU MAKARNA TAVUKLU PILAV KISIR Pisi AYRAN CORBASI
YOGURT AYRAN SALATA sOGUS PEYNIiR MEVSIM SALATA
AYRAN ZEYTIN
A.CAY

IKINDI KAHVALTISI

IKINDI KAHVALTISI

IKINDI KAHVALTISI

IKINDI KAHVALTISI

IKINDI KAHVALTISI

KARPUZ, PEYNIR

KAKOLU KEK, sUT

PISI PEYNIR

MEYVE SALATASI

UzZUMLU KEK, sUT

*T.C. SAGLIK BAKANLIGI, TOPLU BESLENME SISTEMLERIL (TOPLU TUKETIM YERLERI) ICIN ULUSAL MENU PLANLAMA VE
UYGULAMA REHBERINDEKLI OKUL ONCESI COCUKLAR ICIN MENU PLANLAMA TABLOLARI ILE OKUL ONCESI VE OKUL CAGI
COCUKLARA YONELIK BESLENME ONERILERI VE MENU PROGRAMLARI KULLANILARAK OLUSTURULMUSTUR.

*MENULERDE YETERINCE EKMEK VE SU BULUNDURULMALIDIR.

* HAZIRLANAN AYLIK MENUYE UYULMAKLA BIRLIKTE GEREKLI GORULEN DURUMLARDA YONETIMIN ONAYI ILE DEGISIKLIK

YAPILABILMEKTEDIR.

HANIM AVCI OZDEMIR
OKUL MUDURU

UGUR LALA
MUDUR YARDIMCISI

MEHMET YILDIRIM
MUDUR YARDIMCISI



