2022-2023 EGITIM OGRETIM YILI
NESELI YUZLER ANAOKULU 11-15 EYLUL YEMEK LISTESI

11.09.2023 12.09.2023 13.09.2023 14.09.2023 15.09.2023
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI
SIMIT NUTELLALI EKMEK HAMUR KIZARTMASI SAHANDA OMLET HASLANMIS YUMURTA
PEYNIR sUT BEYAZ PEYNIR SIYAH ZEYTIN PEYNIR
ZEYTIN A.CAY DILIM EKMEK SIYAH ZEYTIN
A.CAY MEYVE CAYI DILIM EKMEK
MEYVE CAYI
OGLE YEMEGT OGLE YEMEGT OGLE YEMEGL OGLE YEMEGL OGLE YEMEGL
TEREYAGLI SOSLU BONCUK KISIR TAVUK DONER ETLL TAZE FASULYE PEYNIRLI PIDE
MAKARNA MARUL MEYVE SUYU PIRINC PILAVI A.CAY
AYRAN AYRAN AYRAN
LAVAS EKMEK DILIM EKMEK
IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
MUZ KAKAOLU KEK, sUT KARPUZ, PEYNIR EKMEK UzOMLU KEK,SUT MAGNOLYA

*T.C. SAGLIK BAKANLIEI, TOPLU BESLENME SISTEMLERL (TOPLU TUKETIM YERLERL) ICIN ULUSAL MENU PLANLAMA VE
UYGULAMA REHBERINDEKE OKUL ONCESE COCUKLAR 1CIN MENU PLANLAMA TABLOLARI ILE OKUL ONCESI VE OKUL CAGI
COCUKLARA YONELIK BESLENME ONERILERT VE MENU PROGRAMLARI KULLANILARAK OLUSTURULMUSTUR.

*MENULERDE YETERINCE EKMEK VE SU BULUNDURULMALIDIR.

* HAZIRLANAN HAFTALIK MENUYE UYULMAKLA BIRLIKTE GEREKLI GORULEN DURUMLARDA YONETIMIN ONAYI ILE DEGISIKLIK
YAPILABILMEKTEDIR.

MEHMET YILDIRIM ZULKUF BiLGIC HANIM AVCI OZDEMIR
MUDUR YARDIMCISI MUDUR YARDIMCISI OKUL MUDURU




