ADIM ADL" ILKOKULA..

NESELI YUZLER ANAOKULU

IFADE BECERILERI

Okuma-yazmaya hazirlik galismalari, ¢ocuklarin ilkokula gegisini
kolaylastirmak, hazirbulunugluk diizeylerini artirmak amaciyla yapilan
etkinliklerdir. Ses ve ifade becerilerini destekleyen calismalar da
bunlardan ikisidir.

e Bu etkinliklerde okuma ya da yazma 6gretmek amaci yoktur.

o Okul Oncesi Egitim Programi'nda okuma ve yazma 6gretimi yoktur.

e Harfleri gosterme ve harfleri yazdirma ¢alismalar: yoktur.
Okul oncesi egitiminde okuma yazma igin yapilan hazirlik ¢alismalarinin
igeriginde;

e Sozel Dil Becerisi,

o Sozciik Bilgisi,

e Fonolojik Duyarlilik,

e Alfabe Bilgisi,

e Ayni Sesle Baslayan Ve Biten Sozciikleri Fark Etme,

beceriler yer almaktadir

Cocuklarin erken akademik beceriler edinmesinde, hem 6gretmenlerin
hem de anne-babalarin onlarla bu amaca yonelik kaliteli zaman gegirmesi

ve yazi/sayi/ifade icerikli faaliyetlerde bulunmasi etkilidir.
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TEMEL MATEMATIK

Okul o6ncesi donem c¢ocuklari ile gergeklestirilen temel matematik
¢alismalari, onlarin kavramlari anlamalarini, ilkokuldaki ¢alismalari daha
kolay kavramalarini saglar. Ilkokula, matematik digiinme becerisini
kazanmis olarak giden ¢ocuklarin bu konuda diger gocuklardan daha
basarili olduklar: disiinilmektedir.

Baslica temel matematik becerileri;

e 0-20 Arasi Rakamlari Tanima

e Renkler, Sekilleri Tanima

e Basit Arttirma (Toplama) Ve Eksiltme (Cikarma) Yapma

e Betimleme

e Oriitiileme

e Kiyaslama

e Siniflama

e Siralama

e Olgme

e Sembolleri Kullanma

e Rakamlari Tanima Ve Yazma

e Grafik Okuma Ve Olusturma
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DIKKAT

Bir olaya, bir insana veya nesneye ilgi duydugumuz oranda, ona dikkat
ederiz. Dikkatimiz yogunlastiginda 6grenme daha hizli ve kalict olur.
Dikkati olumsuz etkileyen etmenler;
e Yorgunluk
e Uykusuzluk
e Stres
e Etrafta Farkli Ses, Hareket Ya Da Kisilerin Olmasi. Telefon,
televizyon, sarki, yan odadan gelen sesler, ayni ortamdaki kardesin
ses, oyun ve hareketleri vb.
Kigilerin basarili olmasi, belli bir iste verimli olmasi, biyiik o&lglide
dikkatini yogunlastirabilme giiciine baglidir. Bu nedenle kiigiik yaslardan
itibaren, evde ve okulda g¢ocugun dikkatini gelistirmeye yonelik
calismalar yapilmalidir.
Dikkat gelistirici bazi egzersizler;
e Gorsel Ya Da Isitsel Hatirlama
e Ayni-Farkli-Benzer Olani Bulma
e Aradaki Farki Bulma
e Sembollerle Problem ¢6zme

e Dinledikleri Ya Da Izledikleri Ile ilgili sorulanlara yanit verme vb.
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HAFIZA

Hafiza, bilgiyi isleyip beynin yapisina uygun bigimde saklayabilme,

gerektiginde geri ¢agirip kullanabilme yetenegidir. Ozellikle gocuklarin

hafizasi hizli ve etkin bir sekilde gelisime agiktir.

Cesitli gorsel ve sozel materyallerden yararlanarak hafiza (bellek)

gelistirici ¢alismalari yapan bir gocuk, gevreye kolay uyum saglayan,

diinyay! daha iyi anlamlandiran, daha nitelikli, akademik yasantisinda

daha basarili olabilecektir.

Hafizay! giiglendirmek igin yapilabilecekler;

e Gordiklerimizi Veya Dinlediklerimizi Yansitma (ifade etme, resmini
yapma vb.)

e Dikkati Odaklama

e Anlamh Olanlar Arasinda Iliski Kurma. (Otomobil, tencere, teker,
kasik, fren pedali, bardak seklinde bir listeyi aklimizba TuTmamIz
gerekiyorsa beynimiz muTrak esyalarini bir 6RUP olarak kayit eder.
Bu sekilde nesnelerin ortak 6z€eLLiklerinden yola ¢ikarak aklinIzban
GRUPLANdirmalar yapabilirsiNiz.

e Hikayelestirip Canlandirma (ocuéunuza yeni bir sey ogretirken
hikayelestirip, hayalinde canlandirmasini desteklerseNiz, énceki

bilgileriyle iliskilendirirseniz daha kalici 6grenme saglanir).




