2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
NEŞELİ YÜZLER ANAOKULU –ÇOCUK KULÜBÜ
NİSAN AYI 3. HAFTA  YEMEK  LİSTESİ
	14.04.2025
PAZARTESİ
	15.04.2025
SALI
	16.04.2025
ÇARŞAMBA
	17.04.2025
PERŞEMBE
	18.04.2025
CUMA

	KAHVALTI
	KAHVALTI
	KAHVALTI
	KAHVALTI
	KAHVALTI

	
SADE POĞAÇA
ÇERİ DOMATES,
SALATALIK
PEYNİR ÇAY
	
PATATES KIZARTMASI
PEYNİR, ZEYTİN ,
TAHİN HELVASI
SÜT
	
KARIŞIK TOST
ÇERİ DOMATES
ÇAY
	
OMLET,ZEYTİN,PEYNİR
HAVUÇ DİLİMLERİ
MEYVE ÇAYI
	
PİŞİ,PEYNİR,ÇERİ DOMATES,SALATALIK
A.ÇAY


	ÖĞLE YEMEĞİ
	ÖĞLE YEMEĞİ
	ÖĞLE YEMEĞİ
	ÖĞLE YEMEĞİ
	ÖĞLE YEMEĞİ

	
KIYMA SOSLU MAKARNA 
ELMA 
YOĞURT
	
TAVUK DÖNER
ÇOBAN SALATA
AYRAN
	
ETLİ KURU FASULYE
BULGUR PİLAVI
TURŞU AYRAN
	
FIRINDA SEBELİ TAVUK
PİLAV
CACIK
	
LAHMACUN
MEVSİM SALATA
AYRAN

	İKİNDİ KAHVALTISI
	İKİNDİ KAHVALTISI
	İKİNDİ KAHVALTISI
	İKİNDİ KAHVALTISI
	İKİNDİ KAHVALTISI

	KARIŞIK MEYVE
	KALEM BÖREĞİ, ÇAY
	KURABİYE ,SÜT
	PUDİNG
	CEVİZLİ TARÇINLI KEK,SÜT




	*T.C. SAĞLIK BAKANLIĞI, TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ (TOPLU TÜKETİM YERLERİ) İÇİN ULUSAL MENÜ PLANLAMA VE UYGULAMA REHBERİNDEKİ   OKULÖNCESİ ÇOCUKLAR İÇİN MENÜ PLANLAMA TABLOLARI İLE OKULÖNCESİ VE OKUL ÇAĞI ÇOCUKLARA YÖNELİK BESLENME ÖNERİLERİ VE MENÜ PROGRAMLARI KULLANILARAK OLUŞTURULMUŞTUR.

	*MENÜLERDE YETERİNCE EKMEK VE SU BULUNDURULMALIDIR.

	*HAZIRLANAN HAFTALIK MENÜYE UYULMAKLA BİRLİKTE GEREKLİ GÖRÜLEN DURUMLARDA YÖNETİMİN ONAYI İLE DEĞİŞİKLİK YAPILABİLMEKTEDİR.
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